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“LA	  BOLSA	  VERDE”	  

(Reciclando	  en	  Casa)	  
	  

Medios	  con	  Valor	  es	  una	  empresa	  que	  se	  dedica	  a	  la	  recolección	  de	  residuos,	  ya	  
sean	   no	   separables	   (basura)	   o	   reciclables	   mismos	   que	   serán	   procesados	   para	  
convertirse	   de	   nuevo	   en	   productos.	   El	   objetivo	   de	   MCV	   es	   promover	   la	  
sustentabilidad	  por	  medio	  del	  reciclaje	  en	  México.	  	  

Actualmente	  la	  institución	  a	  la	  que	  pertenece,	  maneja	  o	  manejará	  próximamente	  
un	   programa	   ecológico	   integral	   donde	   por	   medio	   de	   la	   educación	   y	   la	   acción	  
promovemos	  la	  cultura	  del	  reciclaje	  dentro	  de	  la	  institución	  y	  en	  las	  casa	  de	  las	  
personas	   que	   visitan	   frecuentemente	   el	   edificio,	   (alumnos,	   trabajadores,	  
maestros	  y	  administrativos.)	  

Dentro	  de	  la	  institución	  se	  tienen	  botes	  que	  se	  usan	  para	  almacenar:	  

1-‐	  PET	  (solo	  botellas	  de	  plástico)	  

2-‐	  Papel	  y	  Cartón	  (apilado	  y	  seco,	  no	  kleenex	  o	  papel	  higiénico)	  

3-‐	  Latas	  de	  Aluminio	  (solo	  latas	  y	  deben	  depositarse	  aplastadas)	  

4-‐	   No	   separable	   (toda	   la	   basura	   en	   general,	   se	   manda	   a	   SIMEPRODE	   y	   la	  
convierten	  en	  biogás)	  

Esta	  basura	  se	  deposita	  dentro	  de	  un	  contenedor	  que	  tiene	  dos	  compartimientos,	  
uno	   para	   la	   basura	   (No	   separable)	   y	   otro	   para	   los	   reciclables	   (PET,	   Latas	   y	  
Cartón).	  Los	  reciclables	  no	  se	  mezclan	  en	  el	  camión	  de	  basura,	  mandamos	  a	  uno	  
especial	  solo	  para	  reciclables.	  

El	  camión	  de	  reciclables	  va	  a	  recoger	  lo	  que	  se	  acopia	  en	  la	  Institución	  y	  también	  
recoge	  los	  reciclables	  que	  traen	  de	  sus	  casas.	  Este	  camión	  pasa	  los	  días	  martes	  y	  
jueves.	  	  

Los	  reciclables	  que	  traerán	  de	  sus	  casa	  se	  depositaran	  dentro	  de	  unos	  sacos	  que	  
estarán	  dentro	  del	  estacionamiento.	  Esto	  es	  para	  evitar	  que	  tengan	  que	  caminar	  
hasta	  el	  contenedor.	  Para	  cualquier	  duda	  o	  sugerencia	  pueden	  contactarnos	  en:	  	  

-‐ Facebook:	   Medios	   con	   Valor	   (mail	   de	   Facebook:	  
mediosconvalor@gmail.com)	  

-‐ Correo:	  mediosconvalor@gmail.com	  	  

-‐ Teléfono:	  86476344	  
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¿Qué	  reciclables	  deben	  traer	  de	  sus	  casas	  y	  cuáles	  no?	  
	  

PET:	  
Pet	   es	   plástico	   y	   recibimos	   dos	   tipos,	   el	   que	   se	   usa	   para	   bebidas	  
carbonatadas	  o	  agua,	  que	  es	  	  transparente	  y	  también	  puede	  ser	  azul	  
o	  verde.	  

También	  recibimos	  los	  que	  son	  	  mas	  oscuros	  o	  con	  un	  tono	  lechoso	  
como	  los	  envases	  de	  leche,	  cloralex,	  frutsi,	  suavitel,	  etc…	  

	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  

	  

	  

¿Cómo	  se	  debe	  entregar?	  

-‐El	  PET	  debe	  estar	  aplastado	  y	  separado,	  no	   lo	  revuelvan	  en	  una	  bolsa	  con	   los	  
demás	   residuos	   reciclables	   como	   cartón	   y	   latas.	   Cada	   residuo	   debe	   tener	   su	  
propia	  bolsa.	  

-‐No	  tienen	  que	  quitarle	  ninguna	  etiqueta	  o	  lavarlo,	  solo	  aplástenlo	  y	  tápenlo	  para	  
que	  no	  se	  expanda	  de	  nuevo.	  

-‐Al	  llegar	  a	  la	  institución,	  se	  vacía	  la	  bolsa	  llena	  de	  pet	  dentro	  del	  saco	  y	  listo,	  se	  
quedan	  con	  la	  bolsa	  y	  la	  pueden	  reutilizar.	  

¿Qué	  no	  deben	  de	  entregar?	  

	  

	  

	  

NO	  traer	  bolsas,	  No	  juguetes,	  No	  desechables	  de	  hielo	  seco,	  	  No	  
bolsas	  ziploc,	  No	  pedaceria	  de	  plástico,	  No	  bolsas	  de	  frituras,	  
galletas,	  etc.	  SOLO	  BOTELLAS	  DE	  PLASTICO	  TRANSPARENTE	  U	  

OPACAS	  COMO	  LAS	  QUE	  SE	  MUESTRAN	  ARRIBA.	  

	  



	  

Del	  tigre	  2113,	  Cumbres,	  	  Monterrey,	  Nuevo	  León.	  C.P.64610	  Tel.	  (81)8647.6344.	  	  
RFC:	  GSA071105376	  

Visítanos:	  www.mediosconvalor.com	  

	  

	  

	  

Aluminio:	  
Solo	  se	  aceptan	  latas	  de	  aluminio,	  de	  las	  que	  se	  abren	  con	  anillo	  
y	  tienen	  la	  forma	  clásica	  de	  la	  lata.	  Estas	  pueden	  contener	  
cualquier	  producto,	  desde	  refrescos	  de	  cola	  hasta	  cervezas	  y	  
boosters.	  El	  aluminio	  se	  produce	  principalmente	  los	  fines	  de	  
semana.	  Es	  muy	  probable	  que	  cualquier	  otro	  producto	  metálico	  
que	  no	  tenga	  la	  clásica	  forma	  de	  la	  lata	  y	  que	  no	  se	  abra	  como	  
una	  lata,	  con	  anillo,	  no	  sea	  de	  aluminio.	  

	  

	  

	  

¿Cómo	  se	  debe	  entregar?	  

-‐	  Las	  latas	  de	  ALUMINIO	  deben	  estar	  aplastadas	  y	  separadas	  de	  otros	  residuos	  
reciclables,	  no	  las	  revuelvan	  en	  una	  bolsa	  con	  cartón	  y	  pet.	  Cada	  residuo	  debe	  
tener	  su	  propia	  bolsa	  .	  

-‐	  Una	  vez	  que	  estén	  en	  la	  institución,	  estas	  se	  depositan	  en	  otro	  saco	  especial	  
para	  puras	  latas	  de	  aluminio,	  no	  se	  revuelven	  con	  el	  saco	  para	  pet.	  

-‐	  Si	  prefieren	  enjuagarlas	  un	  poco	  esta	  bien	  pero	  no	  es	  necesario.	  	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

NO	  traer	  latas	  de	  atún	  u	  otros	  alimentos	  enlatados,	  	  papel	  
aluminio,	  latas	  altas	  de	  jumex	  (de	  tapa	  rosca),	  pedaceria	  de	  
aluminio	  como	  marcos	  de	  ventanas,	  etc…	  SOLO	  LATAS	  DE	  

ALUMINIO,	  COMO	  LAS	  QUE	  SE	  MUESTRAN	  ARRIBA,	  NO	  IMPORTA	  
EL	  TAMAÑO	  O	  EL	  PRODUCTO	  QUE	  CONTENGAN	  
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Papel	  Periódico,	  archivo	  y	  Cartón:	  	  
Cada	  residuo	  se	  debe	  separar	  en	  pacas	  y	  estas	  deben	  estar	  bien	  
amarradas.	  Normalmente	  encontramos	  el	  cartón	  en	  cajas	  de	  productos	  
alimenticios,	  cajas	  de	  electrodomésticos	  que	  compramos,	  cajas	  de	  
pizza,	  etc.	  El	  archivo	  es	  el	  papel	  que	  se	  deshecha	  en	  la	  oficina	  de	  donde	  
trabajamos,	  de	  las	  hojas	  de	  papel	  que	  ya	  no	  podemos	  reutilizar,	  de	  las	  
hojas	  de	  libreta	  y	  libros	  pasados.	  Ustedes	  SI	  pueden	  entregar	  los	  libros	  
con	  plástico	  para	  forrar,	  las	  libretas	  con	  espiral	  y	  las	  hojas	  con	  grapas.	  
El	  periódico	  simplemente	  debe	  estar	  bien	  amarrado	  para	  evitar	  que	  se	  
vuele.	  El	  archivo	  y	  los	  libros,	  se	  pueden	  entregar	  en	  cajas	  de	  cartón	  
cuando	  es	  mucho,	  el	  objetivo	  es	  que	  no	  se	  vuele.	  

	  

	  	  

Como	  se	  debe	  entregar?	  

	  

-‐	  Se	  deben	  entregar	  en	  pacas	  bien	  amarradas.	  

-‐	  Si	  batallan	  con	  el	  archivo,	  este	  se	  puede	  entregar	  en	  cajas	  de	  cartón.	  

-‐	  Este	  no	  se	  mete	  en	  sacos,	  habrá	  un	  lugar	  especial	  para	  irlo	  acomodando	  y	  
apilando.	  
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Los	  errores	  mas	  comunes	  	  

(que	  NO	  deben	  traer)	  
	  

	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  NO	  LATAS	  DE	  OTROS	  MATERIALES	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  NO	  DESHECHABLES	  

	  	   	  

	  

NO	  BOLSAS	  PLASTICO	  	  	  	  	  	  NO	  DESHECHABLES	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  NO	  PAPEL	  ALUMINIO	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	   	  	  	  	  	   	   	  

	   	  	  	  	  	  NO	  BOLSAS	  FRITURAS	  O	  GALLETAS	  	  	  	  	  	  	  


